


LE PHENOMENE RUPESTRE
DANS LA VALLEE DU CIDACOS

Le voyageur qui arrive dans la vallée du Cidacos découvrira la couleur rougeéatre
du paysage, due a la prépondérance du gres et de l'argile. La faible dureté de

ces roches a permis, au fil de I'histoire, a 'homme de creuser des centaines de
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grottes utilisées comme refuges, lieux de culte ou pour des activités économiques,

donnant ainsi naissance a un phénomeéne rupestre spectaculaire.

Les Grottes des Cent Piliers, qui occupent toute la face sud de la Colline de
Saint Michel, constituent le complexe de galeries et de chambres le plus intriqué
et étonnant de toute la vallée du Cidacos. Leur origine remonte au Moyen Age,
lorsque l'insécurité dans les vallées a obligé les habitants a chercher refuge dans

des lieux plus sdrs, soit dans les montagnes, soit littéralement « sous elles ».




CULTE DANS LES GROTTES

La vie spirituelle de 'lhomme est liée aux
grottes depuis ses origines. Le retrait
dans ces lieux pour s'isoler du bruit
extérieur et se consacrer a la méditation,
a la priere, a la vénération des ancétres
ou a la préparation de remédes naturels
se refléte dans le patrimoine présent
a travers toute la vallée, sous forme
d'ermitage, d'églises ou de chapelles
taillées dans la roche.

LE MONASTERE L

SAINT MICHEL

A Iépoque médiévale, les Grottes
Cent Piliers ont tres probableme
Monastére de Saint Michel. On. sa
XI® siecle, un monastere dédié
existaitdans|laville, caren 10! 3, le Seigneur
dAmedo, Sancho Forfunionis, le légua
dans son testam
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Vlonastere de Saint
‘Mont Laturce. Comme
d'architecture médiévale n'a
vé sur la Colline de Saint Michel
exception de I'ermitage du méme nom

situé au sommet, devant lequel se trouve

une nécropole de la méme époque), il
semble possible que les chambres et

galeries de cet impressionnant complexe
rupestre aient pu abriter le monastere
mentionné par le Seigneur d'Arnedo.
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" LAVIE DANS LES GROTTJ;ES

Depuis ses origines, 'homme a cherché
’ refuge dans les grottes, une maniere de
vivre qui a perduré a Arnedo jusqu'au milieu
du XXe siecle, avec environ 200 maisons-
~caves regroupees en quartiers, qui ont été
progresswement abandonnées avec le
développement économique et social de la ville.

Ces habitations maintenaient une température
constante denviron 15°C tout au long de
année. Leur agencement était simple: un
couloir central menant & la cuisine (toujours

Jusqu'au developpement de lindustrie dela  conduite.
chaussure dans les années 40, I'économie 1pa le G'nt 4
d'Arnedo qeposa|t principalement sur les rése
L lagriculture. C'est pourquoi de nombreux
types de grottes étaient liés iq?_s_‘w
agricoles et de ['élevage: corrals, ruchﬁ
bachers, greniers igm pigeonniers..
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tabfe Chaque année, un crépi a la
gtait fpphque, apportant propretg, I:Jyglene,' '
luminosité et sécurité. it

Parmiles dlfferentﬁjsa,ges economlques

les caves a vin se distinguent, liées a |
tradition viticole de La Rioja et, ‘!
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'Entree generaleu. 7 €

Enfants de moins de 6 ans:

Réservation préalable oblig

Horaires de visite

Vewllez consulter I'Off

PROYECTO FINANCIADO POR: PROYECTO GESTIONADO POR:

2 La Rioja Consejeria de Agricultura, Ganaderia,

larioja.org Mundo Ruraly Medio Ambiente




