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 AGENDA ARNEDO 

ENERO

24 DE ENERO. SÁBADO 
 

12:00 h. “A la sombra de las Tres Torres” Vi-
sitas al Patrimonio Religioso: Iglesia del Pa-
tio de los Curas. Parroquia de Arnedo. Gra-
tuito.  
 

Reservas: Oficina de Turismo. 
Teléfono 941380128 y en www.arnedo.com 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
18:30 h. Visita narrada nocturna a la Cueva 
de los Cien Pilares. Cueva de los Cien Pilares. 
10€.  

Vive una noche mágica en la Cueva de los 
Cien Pilares: historia viva entre sombras y le-
yendas. 
Cuando cae la noche sobre Arnedo, las en-
trañas del Valle del Cidacos cobran vida. Te 
invitamos a descubrir una forma diferente y 
fascinante de conocer el patrimonio rupes-
tre de la zona: una visita nocturna a la Cueva 
de los Cien Pilares, narrada por personajes 
históricos que emergen de la oscuridad para 
contarte sus secretos. Monjes y monjas te 
acompañarán en un recorrido lleno de rela-
tos, luces, sombras y emociones. Ellos mis-
mos —con sus voces y vivencias— te desve-
larán los misterios de estas cuevas excava-
das en la roca, utili-
zadas durante siglos 
como lugar de vida, 
trabajo y espirituali-
dad. 
Y como todo viaje 
merece un buen fi-
nal, la visita concluye 
en el acogedor espa-
cio de El Cachimán,  

donde podrás disfrutar de una degustación 
de vino de la Bodega Cooperativa Vico, 
acompañado de un pincho típico de la zona.  

 

Reservas: Oficina de Turismo. 
Teléfono 941380128 y en www.arnedo.com 

20:00 h. Teatro: Macho grita. Teatro Cervan-
tes. 12 €  
Dirección y drama-
turgia: Alberto San 
Juan.  

Intérprete: Alberto 
San Juan.  
Músicos: Claudio de 
Casas, Miguel Malla , 
Gabriel Marijuán  y 
Pablo Navarro.  
Duración: 90 min. 
 

A través del mito de Don Juan, la pieza refle-
xiona sobre la identidad española y el origen 
de sus conflictos históricos. La obra sitúa el 
inicio de esta fractura social en 1492, cuando 
la victoria militar impone una norma exclu-
yente de «nosotros» frente a los «otros». El 
autor describe la propuesta como una cró-
nica personal sobre su propia ceguera ante 
el pasado de su país. Se cuestiona cómo se 
construye el sistema de poder jerárquico y 
qué significa realmente «ser uno de los 
nuestros». El concepto de «lo macho» apa-
rece aquí como una voluntad de dominio 
que gobierna el territorio y sus relaciones.  
La obra busca identificar quiénes son los 
vencedores y quiénes los vencidos en este 
proceso de construcción nacional. Final-
mente, expresa el anhelo de superar las eti-
quetas divisorias para alcanzar una vida sin 
dolor ni vergüenza.  
Es, en definitiva, un intento de entender la 
compleja arquitectura de la nación y su sis-
tema de exclusión. 
Alberto San Juan es el autor y el protago-
nista de esta pieza teatral. Es un reconocido 
dramaturgo y actor, fundador de la compa-
ñía Animalario e impulsor del proyecto Tea-
tro del Barrio. 
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 ENERO-MARZO 2026 

25 DE ENERO. DOMINGO 
 

19:30 h. Cine Comercial. Eternity. Teatro Cer-
vantes. 6 €. 

Dirección: David Freyne 
País: Estados Unidos. 
Año: 2025. Dur: 112 min.  
Género: Comedia, Romántico.  
Reparto:  Elizabeth Olsen, 
Miles Teller, Callum Turner 
Rec.: Para mayores de 12 años.  
 

En un más allá donde las almas tienen una 
semana para decidir dónde pasarán la eter-
nidad, Joan (Elizabeth Olsen) se enfrenta a 
la diabólica disyuntiva de elegir entre el 
hombre con el que ha compartido su vida 
(Miles Teller) y su primer amor (Callum Tur-
ner), que murió joven y ha estado décadas 
esperando a que ella llegara. 

29 DE ENERO. JUEVES 
 

 

20:30 h. Cine Club 1ª Fila. Turno de guardia. 
Teatro Cervantes. 4 €. 
 

Dirección: Petra Vionda 
Volpe 
 País: Suiza.  
Año: 2025. Dur: 92 min.  
Género: Drama/Thriller. 
Reparto:  Leonie Benesch, 
Sonja Riesen, Urs Bihlerr. 
Rec.: Para mayores de 12 
años 
 

Floria es una enfermera que trabaja con 
gran dedicación y profesionalidad en el ala 
quirúrgica de un hospital suizo. Nunca co-
mete un error, siempre escucha a sus pa-
cientes incluso en las situaciones más es-
tresantes y siempre está disponible de in-
mediato en caso de emergencia. Pero en la 
dura, y muchas veces impredecible, realidad 
diaria del hospital las cosas pueden ser di-
ferentes. Un día, Floria llega para trabajar en 
el turno de noche, la sala de urgencias está 
completamente llena y hay falta de perso-
nal. A pesar del ritmo frenético, Floria trabaja 
incansable para atender a todos los pacien-
tes, pero comete un desastroso error y el 
turno amenaza con desbaratarse por com-
pleto. Comienza una angustiosa carrera 
contrarreloj. 

31 DE ENERO. SÁBADO 
 

12:00 h. Conciertos en el Monasterio de 
Vico: Coral Mateo Escagedo Salmón de Cai-
cedo y Norbert Itrich. Monasterio de Vico. 
Gratuito (donativo voluntario). 
 

La Coral Mateo Esca-
gedo Salmón es una 
veterana agrupación 
vocal con sede en Ca-
cicedo de Camargo, 
Cantabria.  Nació en 

1992 originalmente como un coro infantil en 
el colegio público del mismo nombre. 
Con el tiempo se transformó en una agrupa-
ción de voces mixtas consolidada en la es-
cena musical cántabra. 
Norbert Itrich Prella es un músico, organero 
y director de origen polaco afincado en Can-
tabria, España. Actualmente es el director de 
la Coral Mateo Escagedo Salmón de Caci-
cedo de Camargo.   
 

19:30 h. Danza Familiar. Carmencita y el lobo. 
Teatro Cervantes. 10€. 
 

Compañía: CaraB danza. Dura-
ción: 55 min.  
Dirección y coreografía: Gon-
zalo Díaz.  
Dramaturgia: Raúl Chacón.  
Recomendada: Para todos los 
públicos a partir de 6 años. 

Carmencita y el Lobo trae al escenario una 
visión renovada y para todos los públicos 
del cuento de Caperucita Roja. Apoyándose 
en la conocida partitura de Bizet con la suite 
Carmen de Rodión Shchedrín, ubicamos el 
desarrollo de la obra en una pequeña aldea 
española del siglo XIX. 
La dramaturgia ahonda en la composición e 
historia emocional de Carmen buscando re-
laciones y similitudes entre las dos protago-
nistas (Carmen y Caperucita), con el objetivo 
de tratar un tema muy actual entre la ciuda-
danía: el juicio social al que muchas veces 
se ven sometidas las víctimas, como culpa-
bles o merecedoras de los problemas que 
les ocurren. 



4

 AGENDA ARNEDO 

FEBRERO

1 DE FEBRERO. DOMINGO 
 

19:30 h. Cine comercial. Song Sung Blue. 
Teatro Cervantes. 6 €.   
 

Dirección: Gracig Brewer  
País: Estados Unidos.  
Año: 2025. Dur: 131 min.  
Género: Drama musi-
cal/Romance. 
Reparto:  Hugh Jackman, 
Kate Hudson, Ella Ander-
son. 
Recomendada: Para to-
dos los públicos.  

 
 

Basada en una historia real, narra la historia 
de dos músicos de poca fortuna (Hugh Ja-
ckman y Kate Hudson) que se lanzan con 
ilusión a formar una banda tributo a Neil 
Diamond, demostrando que nunca es de-
masiado tarde para encontrar el amor y 
cumplir tus sueños. 

4 DE FEBRERO. MIÉRCOLES 
 

10:30 h.  Videoconferencia con Victor Küp-
pers. Teatro Cervantes. Gratuito. Campaña 
escolar. 
 

Víctor Küppers es un reconocido formador 
y conferenciante nacido en Países Bajos y 
residente en España, especializado en psi-
cología positiva y gestión del entusiasmo. 
Su filosofía se basa en la idea de que la ac-
titud es el multiplicador fundamental del va-
lor de una persona. 
 
 

11:00 a 14:00 h.  Mesa informativa: Todos 
contra el cáncer.  Puerta Munillo. Gratuito.   
 

19:30 h. XIII Febrero por la Educación: Bus-
cando el equilibrio en casa y en el aula: lími-
tes basados en el respeto mutuo. Casa de 
Cultura. Gratuito. 
 
 

¿Cómo poner límites sin gritos ni castigos? 
¿Es posible educar desde el respeto sin per-
der la autoridad? En esta conferencia, María 
Couso nos invita a reflexionar sobre el equi-
librio necesario entre firmeza y amabilidad 

en la educación, tanto en el hogar como en 
el aula. 
A través de la Pedagogía Adleriana y la Dis-
ciplina Positiva, se abordarán estrategias 
prácticas para acompañar a niños y adoles-
centes desde una mirada respetuosa, fo-
mentando la responsabilidad, la coopera-
ción y la conexión emocional. Una pro-
puesta para familias y docentes que 
desean educar con conciencia, coherencia 
y respeto mutuo. 
 

María Couso es entrenadora de familias y 
docentes, fundadora del proyecto interna-
cional Educa Bonito, logopeda especiali-
zada en comunicación efectiva y 
referente en educación respe-
tuosa a nivel nacional e interna-
cional. 
 

5 DE FEBRERO. JUEVES. 
 

11:00 h.  Música coral: Un paseo por la Mú-
sica Moderna del s. XX. Teatro Cervantes. 
Campaña escolar. 
 

El alumnado asistente podrá descubrir al-
gunos contenidos curriculares como los di-
ferentes tipos de voces que intervienen en 
un coro; la diferencia entre el canto a una, 
dos... y hasta seis voces; la sonoridad de 
cada una de las texturas musicales y algu-
nos de los géneros más importantes que 
fueron surgido a lo largo del siglo XX. Tam-
bién podrán conocer alguno de los muchos 
beneficios que nos aporta cantar en un coro 
como actividad lúdica, artística y de sociali-
zación. 



5

 AGENDA ARNEDO 

FEBRERO

1 DE FEBRERO. DOMINGO 
 

19:30 h. Cine comercial. Song Sung Blue. 
Teatro Cervantes. 6 €.   
 

Dirección: Gracig Brewer  
País: Estados Unidos.  
Año: 2025. Dur: 131 min.  
Género: Drama musi-
cal/Romance. 
Reparto:  Hugh Jackman, 
Kate Hudson, Ella Ander-
son. 
Recomendada: Para to-
dos los públicos.  

 
 

Basada en una historia real, narra la historia 
de dos músicos de poca fortuna (Hugh Ja-
ckman y Kate Hudson) que se lanzan con 
ilusión a formar una banda tributo a Neil 
Diamond, demostrando que nunca es de-
masiado tarde para encontrar el amor y 
cumplir tus sueños. 

4 DE FEBRERO. MIÉRCOLES 
 

10:30 h.  Videoconferencia con Victor Küp-
pers. Teatro Cervantes. Gratuito. Campaña 
escolar. 
 

Víctor Küppers es un reconocido formador 
y conferenciante nacido en Países Bajos y 
residente en España, especializado en psi-
cología positiva y gestión del entusiasmo. 
Su filosofía se basa en la idea de que la ac-
titud es el multiplicador fundamental del va-
lor de una persona. 
 
 

11:00 a 14:00 h.  Mesa informativa: Todos 
contra el cáncer.  Puerta Munillo. Gratuito.   
 

19:30 h. XIII Febrero por la Educación: Bus-
cando el equilibrio en casa y en el aula: lími-
tes basados en el respeto mutuo. Casa de 
Cultura. Gratuito. 
 
 

¿Cómo poner límites sin gritos ni castigos? 
¿Es posible educar desde el respeto sin per-
der la autoridad? En esta conferencia, María 
Couso nos invita a reflexionar sobre el equi-
librio necesario entre firmeza y amabilidad 

en la educación, tanto en el hogar como en 
el aula. 
A través de la Pedagogía Adleriana y la Dis-
ciplina Positiva, se abordarán estrategias 
prácticas para acompañar a niños y adoles-
centes desde una mirada respetuosa, fo-
mentando la responsabilidad, la coopera-
ción y la conexión emocional. Una pro-
puesta para familias y docentes que 
desean educar con conciencia, coherencia 
y respeto mutuo. 
 

María Couso es entrenadora de familias y 
docentes, fundadora del proyecto interna-
cional Educa Bonito, logopeda especiali-
zada en comunicación efectiva y 
referente en educación respe-
tuosa a nivel nacional e interna-
cional. 
 

5 DE FEBRERO. JUEVES. 
 

11:00 h.  Música coral: Un paseo por la Mú-
sica Moderna del s. XX. Teatro Cervantes. 
Campaña escolar. 
 

El alumnado asistente podrá descubrir al-
gunos contenidos curriculares como los di-
ferentes tipos de voces que intervienen en 
un coro; la diferencia entre el canto a una, 
dos... y hasta seis voces; la sonoridad de 
cada una de las texturas musicales y algu-
nos de los géneros más importantes que 
fueron surgido a lo largo del siglo XX. Tam-
bién podrán conocer alguno de los muchos 
beneficios que nos aporta cantar en un coro 
como actividad lúdica, artística y de sociali-
zación. 

 ENERO-MARZO 2026 

20:30 h. Cine Club 1ª Fila. Father, Mother, 
Sister, Brother. Teatro Cervantes. 4 €. 
 
 

Dirección: Jim Jarmush  
País: Estados Unidos. 
Año: 2025. Dur: 110 min.  
Género: Comedia dra-
mática 
Reparto:  Tom Waits, 
Adam Driver, Charlotte 
Rampling, Catte Bal-
nchett, Vicky Krieps 
Rec.: Para todos los pú-
blicos. 
 

Después de pasar varios años separados y 
sin apenas contacto, dos hermanos se re-
encuentran, enfrentándose a viejas renci-
llas y secretos familiares que marcaron su 
infancia. 

Obligados a intentar resolver sus diferen-
cias y la frialdad de sus padres emocional-
mente distantes, deberán gestionar tensio-
nes, reconciliar resentimientos y redescu-
brir los lazos que los unieron, mientras bus-
can entender cómo su pasado moldeó y 
marcó sus vidas y comprobar si es posible 
sanar heridas profundas antes de que el 
tiempo los separe nuevamente. 
 
6 DE FEBRERO. VIERNES. 

19:30 h.  Presentación del libro:  Entre som-
bras y palabras, de Mapi Galilea. Biblioteca 
Pública Municipal. Gratuito. 

Mapi Galilea es una autora ar-
nedana que destaca por escri-
bir historias inspiradas en he-
chos reales centradas en la 
superación personal y la co-
nexión emocional. En su úl-

tima novela “Entre sombras y palabras” na-
rra la historia real de una mujer que apren-
dió a salvarse a sí misma, así subtitula su 
libro Entre sombras y palabras. 

 

 
7 DE FEBRERO. SÁBADO. 
 

19.30 h. Cine comercial. La Asistenta. Teatro 
Cervantes. 6€. 
 

Dirección: Paul Feig.  
País: Estados Unidos.  
Año: 2025. Dur: 131 min. 
 Género: Thriller 
Reparto:  Sidney Swee-
ney, Amanda Seyfried, 
Brandon Sklenar 
Recomendada: Mayo-
res de 12 años. 
 

Una joven (Sydney Sweeney), con un pa-
sado complicado comienza a trabajar como 
asistenta en la lujosa casa de los Winches-
ter. A medida que se adentra en la vida de 
la familia, descubrirá secretos oscuros que 
pondrán en peligro su seguridad, pero quizá 
ya sea demasiado tarde... Adaptación de la 
novela de Freida McFadden. 
 

8 DE FEBRERO. DOMINGO. 
 

19:30 h. Cine comercial. Hamnet. Teatro Cer-
vantes. 6€. 
Dirección: Chloé Zhao. País: Reino Unido.  

Año: 2025. Dur: 125 min. Gé-
nero: Drama 
Reparto:  Paul Mescal, Jessie 
Buckley, Emily Watson. 
Recomendada: Mayores de 
12 años. 
 

La vida de Agnes, la esposa 
de William Shakespeare, se 

ve marcada por el dolor tras la muerte de su 
hijo Hamnet. En un retrato íntimo y profun-
damente humano, se muestra su lucha por 
sobrellevar la pérdida mientras protege a su 
familia y busca sentido en medio del duelo. 
 

La historia revela cómo este aconteci-
miento trágico se convierte en telón de 
fondo para la creación de Hamlet, una de 
las obras más emblemáticas de Shakes-
peare.   
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 AGENDA ARNEDO 

11 DE FEBRERO. MIÉRCOLES 
 

19:30 h. XIII Febrero por la Educación: De 
dónde venimos y hacia dónde vamos. La 
educación como instrumento de cambio, en 
el aniversario de la Institución Libre de En-
señanza. Casa de Cultura. Gratuito. 
 

La educación ha sido, a lo largo de la histo-
ria, una poderosa herramienta de transfor-
mación social. En el aniversario de la Insti-
tución Libre de Enseñanza, esta conferen-
cia propone una mirada reflexiva sobre el 
pasado, el presente y los retos de la educa-
ción como motor de pensamiento crítico, li-
bertad y progreso. 
 

Luis Alfonso Iglesias Huelga nos invita a re-
correr las ideas y valores que han marcado 
nuestra tradición educativa y a preguntar-
nos hacia dónde queremos avanzar como 
sociedad. Una charla para quienes creen en 
la educación como espacio de compromiso, 
cultura y construcción de futuro. 
 

Luis Alfonso Iglesias 
Huelga es profesor de Filo-
sofía, licenciado en Geogra-
fía e Historia, ensayista y 
poeta, además de colum-
nista del diario La Rioja; y 
de otras publicaciones. 
 
12 DE FEBRERO. JUEVES 
20:30 h. Cine Club 1ª Fila. La Chica Zurda. 
Teatro Cervantes. 4 €. 
 

Dirección: Shih-Ching  Tsou.  
País: Taiwan.  Año: 2025. Dur: 
108 min.  
Género: Comedia dramática. 
Reparto:  Janel Tsai, Nina Ye, 
Shi-Yuan Ma. 
Recomendada: Para mayores 
de 12 años. 

 

Una madre soltera y sus dos hijas se mu-
dan a Taipei para empezar de nuevo en un 
mercado nocturno, enfrentando desafíos 
económicos y familiares. La advertencia del 

abuelo a la hija pequeña desata una cadena 
de secretos generacionales que cambiará 
sus vidas. 
 

13 DE FEBRERO. VIERNES 

20:30 h. Concierto. Cantando a La estrella 
azul. Teatro Cervantes. Gratuito. 

Pepe Lorente y Javier Macipe, actor prota-
gonista y director de la premiada película La 
estrella azul, presentan en Arnedo su es-
pectáculo acústico "Cantando a La estrella 
azul", que supone su despedida indefinida 
de los escenarios. Tras el éxito cosechado 
con más de 60 conciertos por toda España 
y el reconocimiento de dos Premios Goya, 
el dúo propone un viaje musical por Lati-
noamérica que mezcla grandes clásicos 
con piezas de artistas poco conocidos des-
cubiertos durante sus viajes. 
 

Acompañados por guitarras y bombo le-
güero, los artistas comparten historias, 
emociones y anécdotas en una celebración 
colectiva que traslada la esencia del fenó-
meno cinematográfico a la música en vivo. 
Este concierto representa el cierre de un ci-
clo muy especial para los creadores de esta 
obra tan querida por el público. 
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Recomendada: Para mayores 
de 12 años. 

 

Una madre soltera y sus dos hijas se mu-
dan a Taipei para empezar de nuevo en un 
mercado nocturno, enfrentando desafíos 
económicos y familiares. La advertencia del 

abuelo a la hija pequeña desata una cadena 
de secretos generacionales que cambiará 
sus vidas. 
 

13 DE FEBRERO. VIERNES 

20:30 h. Concierto. Cantando a La estrella 
azul. Teatro Cervantes. Gratuito. 

Pepe Lorente y Javier Macipe, actor prota-
gonista y director de la premiada película La 
estrella azul, presentan en Arnedo su es-
pectáculo acústico "Cantando a La estrella 
azul", que supone su despedida indefinida 
de los escenarios. Tras el éxito cosechado 
con más de 60 conciertos por toda España 
y el reconocimiento de dos Premios Goya, 
el dúo propone un viaje musical por Lati-
noamérica que mezcla grandes clásicos 
con piezas de artistas poco conocidos des-
cubiertos durante sus viajes. 
 

Acompañados por guitarras y bombo le-
güero, los artistas comparten historias, 
emociones y anécdotas en una celebración 
colectiva que traslada la esencia del fenó-
meno cinematográfico a la música en vivo. 
Este concierto representa el cierre de un ci-
clo muy especial para los creadores de esta 
obra tan querida por el público. 

 ENERO-MARZO 2026 

 

 

 
 
 
14 DE FEBRERO. SÁBADO 
12:30 h. Pasacalles de Carnaval. Salida: Pa-
lacio de la Baronesa.  
Pasacalles para celebrar el carnaval a cargo 
de la Charanga “Agustín Ruiz” de la Escuela 
de Música.  
 
 

17:45 h. Concentración de disfraces ani-
mada por la charanga. Plaza España. 
 
 

18:00 h. Concurso, valoración del jurado.  
 
 

18:30 h. Desfile de Carnaval.  
Salida desde la Plaza España – C/ Aragón 
– Pº Constitución – Puerta Munillo – C/ 
Santo Domingo – C/ República Argentina – 
C/ León Gentico – Plaza España.  
 

 
 

19:00 h. Baile de disfraces y entrega de pre-
mios. Plaza España.   
 

Amenaza por DJ y un presentador. 
En caso de lluvia o nieve, la concentración 
con la actuación de la Charanga se trasla-
dará al Frontón Municipal.  
 
15 DE FEBRERO. DOMINGO 
17:30 a 19:30 h. Fiesta infantil de Carnaval 
2025. Sala Sendero. Gratuito 
Un año más, el Ayuntamiento de Arnedo, 
ha preparado una fiesta de disfraces con 
animación y reparto de chocolate. 

 

 

 

 

 

 

 

 

BASES DEL CONCURSO DE CARNAVAL  
 

1. Inscripciones. De 2 al 12 de febrero in-
cluido.  
Los participantes deberán personarse en la 
Casa de Cultura (Teléfono: 941 383 815. 
Horario: de 10 a 14:30 h. y de 17 a 18:30h).  
Menores con acompañante adulto. La ins-
cripción detallará si existe puesta en es-
cena o elementos extra (evaluados por el 
jurado previo desfile). Se facilitará al DJ un 
USB el día del evento con música de má-
ximo 2 minutos; sobrepasar dicho límite 
conlleva el corte del audio y la correspon-
diente penalización. 
 

2. Categoría y Premios  
 

Categoría de hasta cuatro personas:  
 1er Premio: 150€   

2º Premio: 125€ 
 3er Premio: 100€ 
 

Categoría cinco personas o más 
1er Premio: 300€   
2º Premio: 250€ 
3er Premio: 200€ 

 

Elemento complementario/carro: 125€ 
A estos premios se les aplicará la corres-
pondiente retención de IRPF. 
 

3. El Jurado 
Se valorará la originalidad del disfraz, ma-
quillaje, confección artesana, elementos 
complementarios y la puesta en escena y 
coreografía. El jurado podrá declarar de-
sierto algún premio y destinarlo a otra cate-
goría.  
 

4. Entrega de premios 
Al finalizar el concurso y tras recoger las vo-
taciones se procederá a la entrega de pre-
mios. Quien no esté presente en el mo-
mento de la entrega, se entenderá que re-
nuncia al mismo.  
 

5. Condiciones de participación 
La participación en este Concurso presu-
pone la aceptación de las presentes bases. 
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15 DE FEBRERO. DOMINGO 
 

19:30 h. Cine Comercial. Marthy Supreme. 
Teatro Cervantes. 6€. 

Dirección: Josh Safdie  
País: Estados Unidos  
Año: 2025. Dur: 149 min.  
Género: Drama 
Reparto:  Timothée Cha-
lamet, Gwyneth Paltrow, 
Odessa A’zion 
Recomendada: Mayores 
de 12 años.  
Marty Reisman, un caris-

mático jugador callejero, pasó de apostar 
en clubes clandestinos de Manhattan a ga-
nar 22 títulos importantes de ping pong. A 
los 67 años, se convirtió en el campeón más 
veterano en un torneo nacional de deportes 
de raqueta. 
 

C I C L O  D E  A U D I C I O N E S   
ESCUELA MUNICIPAL DE MÚSICA 

“AGUSTÍN RUIZ” DE ARNEDO 
 

16 DE FEBRERO. LUNES 

19.30 h. Audición de Guitarra clásica. Casa 
de Cultura. 
19:00 h. Audición de Trompeta. Centro Jo-
ven.  
17 DE FEBRERO. MARTES 

18:30 h. Audición de Clarinete y Violon-
chelo. Centro Joven.  
19:30 h. Audición de Flauta. Casa de Cul-
tura. 
19:30 h. Audición de Música Moderna. Es-
cuela de Música. 
18 DE FEBRERO. MIÉRCOLES 

18:00 h. Audición de Percusión. Escuela de 
Música. 
18:00 h. Audición de Violín. Casa de Cul-
tura.  
19:00 h. Audición de Piano. Teatro Cervan-
tes. 
19 DE FEBRERO. JUEVES 

19:30 h. Audición de Saxofón. Casa de Cul-
tura. 

19:30 h. Audición de Trompa, Trombón, 
Bombardino y Tuba. Escuela de Música. 
19:30 h. Audición de Canto y Oboe. Centro 
Joven. 
 
 

 

 
 
 
 
18 DE FEBRERO. MIÉRCOLES 
19:30 h. XIII Febrero por la Educación. Con-
ferencia: Adolescencia y salud mental: cla-
ves para detectar, acompañar con sereni-
dad y fortalecer el vínculo. Casa de Cultura. 
Gratuito. 
 

La adolescencia es una 
etapa de grandes cam-
bios emocionales, so-
ciales y personales que 
puede generar dudas, 
miedos e incertidumbre 
en familias y docentes. 
¿Cómo diferenciar una 
crisis evolutiva de una señal de alerta? 
¿Cómo acompañar sin invadir y sostener 
sin perder el vínculo? 
 

En esta conferencia, Sonia López ofrecerá 
claves prácticas para comprender la salud 
mental en la adolescencia, detectar señales 
de riesgo y acompañar desde la calma, la 
escucha y la conexión emocional. Una pro-
puesta que pone el foco en la prevención, la 
comunicación y el fortalecimiento del 
vínculo como base del bienestar. 
Sonia López es psicopedagoga, maestra y 
formadora de familias y equipos docentes, 
especialista en Educación Emocional, Co-
municación y Adolescencia, y madre de dos 
adolescentes. 
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 ENERO-MARZO 2026 

19 DE FEBRERO. JUEVES 
 
 

21:00 h. Cine Club 1ª Fila. Película por deter-
minar. Teatro Cervantes. 4€. 
 

21 DE FEBRERO. SÁBADO 
 

10:00 a 14:00 h. II Foro de Bienestar La vida 
como maestra. Casa de Cultura. 25 €. 
 

Culto al Bienestar. Una actividad que nos 
proporcione el estado que se alcanza 
cuando uno se siente y se desenvuelve bien 
en la vida. 
 

P R O G R A M A  
10:00 h. Bienvenida y presentación- “El arte 
de ser tu propio guía” Lama Rigdzin Yudrön 
11:15 h.  Pausa y café. 
11:45 h. Conferencia La Vida como milagro” 
Andrés Rubio. 
12:45 h.  Yoga facial. Raquel Quiñones. 
13:00 h. Conferencia. “Agua de mar para el 
día a día” Josefina Llargués. 
14:00 h. Despedida. 
 
 

Entradas:  Oficina de Turismo Arnedo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12:00 h. “A la sombra de 
las Tres Torres” Visitas al 
Patrimonio Religioso: Coro 
y Torre de San Cosme y 
San Damián. Parroquia de 
Arnedo. Gratuito. 
Reservas: Oficina de Turismo. 
Teléfono 941380128 y en 
www.arnedo.com 
 
20:30 h. Teatro. Dos tronos, dos reinas. Tea-
tro Cervantes. 12 € 
 
 

Intérpretes: Nacho Guerreros y  Nicolás Pé-
rez Costa. 
 

Autor: Pepe Cibrián Campoy 
 

Dirección: Nicolás Pérez Costa 
Vestuario: Rubén Díaz 
 

Maquillaje y peluquería: Patricia Yepes 
 

Ayudante de dirección: Brian Huallamares 
 

Fotografía: José Ángel Fernández Córdoba 
 

Diseño de luces: Nicolás Pérez Costa 
 
 

Teatro en su estado más puro. 
Dos reinas... Dos reinos…La lucha por un 
trono. Un encuentro que nunca existió. Una 
sentencia de muerte postergada. La femini-
dad y la masculinidad del poder a través de 
dos mujeres antológicas: Isabel I de Ingla-
terra y María Estuardo. Dos mujeres lucha-
doras y transgresoras. Dos mujeres que de-
pendían una de la otra. Una pieza intensa 
que no da tregua al público. 
Un texto exquisito de Pepe Cibrián. Un ma-
gistral duelo actoral entre Nacho Guerreros 
y Nicolás Pérez Costa. Pasión, intrigas, ter-
nura, emoción, verdades, intensidad… 
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22 DE FEBRERO. DOMINGO 
11:30 a 13:30 h. Fiesta de la Pringada. Trujal 
5 Valles. Gratuito. 
 

Una vez al año el trujal con-
grega a socios y amigos para 
disfrutar de las tradicionales 
pringadas. Este manjar ances-
tral se elabora tostando pan 
sobre brasas de sarmiento, 
para posteriormente adere-

zarse con un buen chorro de aceite virgen 
extra del trujal. 
 

19:30 h. Cine Comercial. Película por deter-
minar. Teatro Cervantes. 6 €. 
 

25 DE FEBRERO. MIÉRCOLES 
 

19:30h. XIII Febrero por la Educación- Con-
ferencia: Sharenting: infancia y huella digi-
tal. Casa de Cultura. Gratuito. 
 
 
 

Las redes sociales y la exposición digital 
forman parte del día a día de muchas fami-
lias, pero ¿somos conscientes de los ries-
gos que conlleva compartir imágenes, da-
tos e información de la infancia en inter-
net? ¿Cómo proteger la privacidad y los 
derechos de los menores en el entorno di-
gital? 
 
 

En esta conferencia, Natalia Díaz abordará 
de manera clara y accesible las consecuen-
cias de la sobreexposición en la red y ofre-
cerá claves para acompañar a niños y ado-
lescentes en un uso más seguro y respon-
sable de las tecnologías. Una reflexión ne-
cesaria para familias y profesionales com-  
prometidos con la protección de la infancia. 
 

Natalia Díaz es activista por los derechos 
de la infancia, precursora del Movimiento 
Stop Sharenting, autora del 
libro Protege a tus hijos de la 
sobreexposición en la red y 
colaboradora en la creación 
de normativa sobre protec-
ción de menores en redes 
sociales. 

 

F E R I A  D E L  E S T O C A J E  
27 FEBRERO, VIERNES AL 1 DE MARZO, 
DOMINGO 
 

Feria del Estocaje. Teatro Cervantes. Gra-
tuito. 
Organizada por la Asociación de Comercio 
y Hostelería de Arnedo con la colaboración 
de la Caja Rural y el Ayuntamiento de Ar-
nedo. Contará con la participación comer-
cios de diferentes sectores y permanecerá 
abierta en horario de 11.00 a 14.00 horas y 
17.00 a 21.00. El programa incluirá también 
hinchables para niños, talleres, catas y 
otras actividades. 

 
 

28 FEBRERO. SÁBADO 
 

12:00 h. Conciertos en el Monasterio de 
Vico: Norbert Itrich y Anastasiia Frasyniuk. 
Monasterio de Vico. Gratuito (donativo vo-
luntario). 
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 ENERO-MARZO 2026 

Norbert Itrich y Anastasiia Frasyniuk son 
dos destacados músicos profesionales que 
colaboran frecuentemente en conciertos de 
música clásica y sacra en España y otros 
países europeos.  
 

Norbert Itrich Prella: Es un músico de origen 
polaco, afincado en España desde 2002. Se 
desempeña como organista titular de la Ca-
tedral de Santander y es experto en la res-
tauración y construcción de órganos. Ade-
más del órgano, es profesor de saxofón. Di-
rige artísticamente varios festivales, como 
el de "Las Merindades". 
 

Anastasiia Frasyniuk: Es una pianista y or-
ganista ucraniana. Ha ganado reconoci-
miento por sus interpretaciones en festiva-
les internacionales, como la inauguración 
del Festival Internacional de Órgano de San 
Antonio de los Alemanes en Madrid.  
 

Ambos suelen presentarse en formato de 
dúo, combinando frecuentemente el saxo-
fón (Itrich) y el órgano o piano (Frasyniuk). 

 
19:30 h. Visita narrada nocturna a la Cueva 
de los Cien Pilares. Cueva de los Cien Pila-
res. 10€.  
 

Vive una noche mágica en la Cueva de los 
Cien Pilares: historia viva entre sombras y 
leyendas. 
 
 

Cuando cae la noche sobre Arnedo, las en-
trañas del Valle del Cidacos cobran vida. Te 
invitamos a descubrir una forma diferente y 
fascinante de conocer el patrimonio 

rupestre de la zona: una visita nocturna a la 
Cueva de los Cien Pilares, narrada por per-
sonajes históricos que emergen de la oscu-
ridad para contarte sus secretos. Monjes y 
monjas te acompañarán en un recorrido 
lleno de relatos, luces, sombras y emocio-
nes. Ellos mismos —con sus voces y viven-
cias— te desvelarán los misterios de estas 
cuevas excavadas en la roca, utilizadas du-
rante siglos como lugar de vida, trabajo y 
espiritualidad. 
 
 

Y como todo viaje merece un buen final, la 
visita concluye en el acogedor espacio de El 
Cachimán, donde podrás disfrutar de una 
degustación de vino de la Bodega Coopera-
tiva Vico, acompañado de un pincho típico 
de la zona.  

 

Reservas: Oficina de Turismo. 
Teléfono 941380128 y en www.arnedo.com 
 

 

 
 



12

 AGENDA ARNEDO 

5 DE MARZO. JUEVES 
20:30 h. Cine Club 1ª Fila. Día de la Mu-
jer. Película por determinar. Teatro Cer-

vantes.   4 €. 

7 DE MARZO. SÁBADO 
 

11:00 h. Marcha Caminando por los 
buenos tratos. Puerta Munillo.  

Recorrido: Puerta Munillo – Parque de los 
Patos – Explanada de Vico y regreso a 
Puerta Munillo.  
En la explanada de Vico se ofrecerá una 
fruta a los participantes y a la llegada boca-
dillo y agua.  
Organiza: Red Vecinal contra la Violencia 
de Género y Ayuntamiento de Arnedo.  
 

12:00 h. Taller de modelado de Venus 
Prehistóricas. Museo de Ciencias Natu-

rales. Gratuito.  
Dirigido a niños y niñas de 6 a 12 años.  
 

18:00 h. Día de la Mujer trabajadora. Vi-
sita nocturna a las Cuevas de los Cien 

Pilares. Cueva de los Cien Pilares. 10 € 

Celebra el Día de la Mujer con una ruta na-
rrada por las Cuevas de los Cien Pilares de 
la mano de dos personajes inolvidables. En-
tre pócimas y palomares, descubriremos el 
patrimonio desde una perspectiva feme-
nina, combinando humor, tradición y leyen-
das locales. 
 

Reservas: Oficina de Turismo de Arnedo 
Teléfono: 941380128 y en www.arnedo.com 
 
 
 
 
 
 
 

8 DE MARZO. DOMINGO 
 

Celebración del Día de la Mujer. El día Inter-
nacional de la Mujer, originalmente llamado 
día Internacional de la Mujer Trabajadora, 
se celebra el día 8 de marzo con el recono-
cimiento de la Organización de las Nacio-
nes Unidas (ONU).  
Las actividades concretas previstas para 
esta jornada se presentarán en rueda de 
prensa en fechas próximas a la actividad. 
 
08:00 h.  III Atom Isasa Trail Xtrem. Salida y 
llegada en Plaza de España. 
La prueba cuenta con cuatro distancias 
para que tanto corredores experimentados 
como amateurs puedan disfrutarla. 
 

Maratón 46 km. Salida 8:00 h. 
Media maratón 23 km. Salida 9:00 h. 
Carrera corta 16 km. Salida 9:15 h. 
Marcha 16 km. Salida 9:30 h. 

MARZO 
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Celebración del Día de la Mujer. El día Inter-
nacional de la Mujer, originalmente llamado 
día Internacional de la Mujer Trabajadora, 
se celebra el día 8 de marzo con el recono-
cimiento de la Organización de las Nacio-
nes Unidas (ONU).  
Las actividades concretas previstas para 
esta jornada se presentarán en rueda de 
prensa en fechas próximas a la actividad. 
 
08:00 h.  III Atom Isasa Trail Xtrem. Salida y 
llegada en Plaza de España. 
La prueba cuenta con cuatro distancias 
para que tanto corredores experimentados 
como amateurs puedan disfrutarla. 
 

Maratón 46 km. Salida 8:00 h. 
Media maratón 23 km. Salida 9:00 h. 
Carrera corta 16 km. Salida 9:15 h. 
Marcha 16 km. Salida 9:30 h. 

MARZO 

 ENERO-MARZO 2026 

 Horario de mañana. Campeonato Federado 
de Conjuntos y Clasificación Nacional Base 
Individual de Gimnasia Rítmica. Polidepor-
tivo Municipal. Gratuito.  

 

11:30 h. Visita al Museo Ciudad del Cal-
zado de Arnedo a través de sus muje-

res. Museo Ciudad del Calzado de Arnedo. 
Gratuita. 
El MCCA narrado a través de las mujeres 
que contribuyeron a la producción y la fabri-
cación del calzado en Arnedo.  
 

Reservas: Oficina de Turismo de Arnedo 
Teléfono: 941380128 y en www.arnedo.com 
 

 

 

 
 
 
 

18:00 h. Actos de celebración del Día 
de la Mujer. Jardines de la Baronesa.  

Los actos comenza-
rán con un teatro in-
fantil de marionetas, 
seguido por la lectura 
del manifiesto y el en-
cendido de las luces 
del Palacio de la Baro-
nesa.  
 

9 DE MARZO. LUNES 
 

19:45 h. Reunión Club de Lectura Albatros. 
Centro Cultural Cajarioja. Gratuito 

El Club de Lectura Albatros se 
reúne para comentar el libro 
Oxígeno, de Marta Jiménez 
Serrano. Una lectura compar-
tida sobre cómo funcionan 
nuestras relaciones y senti-
mientos hoy en día.  

 
12 DE MARZO. JUEVES 
 

20:30 h. Cine Club 1ª Fila. Película por deter-
minar. Teatro Cervantes.4 €. 
 

14 DE MARZO. SÁBADO 
19:30 h. Teatro. Operetta. Teatro Cervantes. 
12 €.  
 

Operetta es una fasci-
nante aventura artís-
tica nacida de la pasión 
de Jordi Purtí por el uni-
verso operístico. La 
propuesta combina 
con maestría el rigor 
del «bel canto» con un 
lenguaje teatral propio, 
donde el humor ges-
tual, el gag físico y el ritmo son las señas de 
identidad. En este espectáculo, la ópera se 
despoja de su solemnidad para volverse 
cercana y vibrante. 
La magia corre a cargo de Cor de Teatre, un 
grupo vocal excepcional que interpreta a 
capela las oberturas, arias y coros más cé-
lebres de la historia. Sin orquesta, solo con 
el poder de sus voces para crear solistas y 
armonías, logran que el público olvide la au-
sencia de instrumentos.  
A través de una puesta en escena inge-
niosa, personajes como tramoyistas, sas-
tres o directores emergen de un piano en un 
escenario abandonado para dar vida a si-
tuaciones hilarantes: desde un rodaje 
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imposible de La Traviata hasta una carrera 
ciclista al ritmo de Rossini o una historia de 
amor en una estación de tren con la banda 
sonora de Nabucco. 
El resultado es una mezcla potente y uni-
versal de música polifónica y teatro gestual. 
Operetta ofrece una aproximación inmejo-
rable al mundo de los grandes clásicos 
(Verdi, Mozart, Bizet, Wagner...) en un es-
pectáculo innovador, lleno de talento y apto 
para todos los públicos que rompe los lími-
tes de la música vocal. 
 
21 DE MARZO. SÁBADO 
 

12:00 h.  “A la sombra de las Tres Torres” Vi-
sitas al Patrimonio Religioso: Santo Tomás. 
Parroquia de Arnedo. Gratuito.  
Reservas: Oficina de Turismo de Arnedo 
Teléfono: 941380128 y en www.arnedo.com 

 
28 DE MARZO. SÁBADO 
12:00 h. Conciertos en el Monasterio de 
Vico: Nobert Itrich y Nikita Itrich. Monasterio 
de Vico. Gratuito (donativo voluntario).  
 

Norbert Itrich y Nikita Itrich forman una co-
laboración musical familiar, generalmente 
en el marco de la familia de músicos que in-
tegran junto a Anastasiia Frasyniuk y Da-
mián Itrich. 
Norbert Itrich Prella: Es un reconocido orga-
nista y saxofonista de origen polaco, afin-
cado en Cantabria. Ha sido organista titular 
de la Catedral de Santander y es el director 
artístico de varios festivales de música sa-
cra y de órgano en el norte de España. 
Nikita Itrich: Es su hijo y se especializa en la 
trompeta.  

19:30 h. Visita narrada nocturna a la Cueva 
de los Cien Pilares. Cueva de los Cien Pila-
res. 10€.  

Vive una noche mágica en la Cueva de los 
Cien Pilares: historia viva entre sombras y 
leyendas. 
Cuando cae la noche sobre Arnedo, las en-
trañas del Valle del Cidacos cobran vida. Te 
invitamos a descubrir una forma diferente y 
fascinante de conocer el patrimonio rupes-
tre de la zona: una visita nocturna a la 
Cueva de los Cien Pilares, narrada por per-
sonajes históricos que emergen de la oscu-
ridad para contarte sus secretos. Monjes y 
monjas te acompañarán en un recorrido 
lleno de relatos, luces, sombras y emocio-
nes. Ellos mismos —con sus voces y viven-
cias— te desvelarán los misterios de estas 
cuevas excavadas en la roca, utilizadas du-
rante siglos como lugar de vida, trabajo y 
espiritualidad. 
Y como todo viaje merece un buen final, la 
visita concluye en el acogedor espacio de El 
Cachimán, donde podrás disfrutar de una 
degustación de vino de la Bodega Coopera-
tiva Vico, acompañado de un pincho típico 
de la zona.  

 

Reservas: Oficina de Turismo. 
Teléfono: 941380128 y en www.arnedo.com 
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CURSOS Y TALLERES

CIBERTECA ARFUDI Y CIBERTECA UA4 

 

 

 

 

 

 

 

ENERO 

 

FEBRERO 

 

 MARZO 

Del 02 al 05 (Adultos ≥ 16). Compra segura en Internet (Intermedio). 10 €. 
Del 09 al 12 (Adultos ≥ 16). Google Gemini IA (Intermedio). 10 €. 

Del 16 al 19 (Adultos ≥ 16). Procesador de textos Word (Intermedio). 10 €. 
Del 23 al 26 (Adultos ≥ 16). Hoja de cálculo Excel (Intermedio). 10 €. 

Los lunes del 02 al 23 (Niños 7-15). Mecanografía (Básico-Avanzado). 5 €. 
Los martes del 03 al 24 (Niños 7-15). Mecanografía (Básico-Avanzado). 5 €. 

Los miércoles del 04 al 25 (Niños 7-15). Mecanografía (Básico-Avanzado). 5 €. 
Los jueves del 05 al 26 (Niños 7-15). Mecanografía (Básico-Avanzado). 5 €. 

Los viernes del 06 al 27 (Niños 7-15). Mecanografía (Básico-Avanzado). 5 €. 

 

Del 12 al 15 (Adultos ≥ 16). Iniciación a la Informática (Básico). 5 €. 
 

Del 19 al 22 (Adultos ≥ 16). Iniciación a Internet (Básico). 5 €. 
 

Del 26 al 29 (Adultos ≥ 16). Correo electrónico (Básico). 5 €. 
 

Los lunes del 12 al 26 (Niños 7-15). Mecanografía (Básico-Avanzado). 5 €. 
 

Los martes del 13 al 27 (Niños 7-15). Mecanografía (Básico-Avanzado). 5 €. 
 

Los miércoles del 07 al 28 (Niños 7-15). Mecanografía (Básico-Avanzado). 5 €. 
 

Los jueves del 08 al 29 (Niños 7-15). Mecanografía (Básico-Avanzado). 5 €. 
 

Los viernes del 09 al 30 (Niños 7-15). Mecanografía (Básico-Avanzado). 5 €. 

 

Del 02 al 05 (Adultos ≥ 16). Retoca imágenes con IA (Avanzado). 10 €. 
Del 09 al 12 (Adultos ≥ 16). Copilot IA (Intermedio). 10 €. 
Del 16 al 18 (Adultos ≥ 16). Certificado electrónico y trámites online (Intermedio). 10 €. 
Del 23 al 26 (Adultos ≥ 55). Aprende a limpiar tu Smartphone (Intermedio). 5 €. 
Los lunes del 02 al 30 (Niños 7-15). Mecanografía (Básico-Avanzado). 5 €. 
Los martes del 03 al 31 (Niños 7-15). Mecanografía (Básico-Avanzado). 5 €. 
Los miércoles del 04 al 25 (Niños 7-15). Mecanografía (Básico-Avanzado). 5 €. 
Los jueves del 05 al 26 (Niños 7-15). Mecanografía (Básico-Avanzado). 5 €. 
Los viernes del 06 al 27 (Niños 7-15). Mecanografía (Básico-Avanzado). 5 €. 

 

 
MODO DE MATRÍCULA 
Las inscripciones se harán a través de la página web, www.arnedo.com, en el apartado CO-
NECTA, CIBERTECAS y elegimos el centro: Ciberteca Arfudi o UA4. 
Se permiten efectuar dos formas de pago: Tarjeta de crédito o Bizum. 

 
INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES 
  Sala Arfudi (Casa de Cultura)  

Horario de Mañanas 
941 383 815 o arfudi@jigeasy.es. 

De lunes a viernes de 10:00 h. a 14:00 h. 

Ciberteca UA4: (C/Salvador Allende, Nº1) 
Horario de Tardes 

941 263 098 o arnedo@jigeasy.es 
De lunes a jueves de 16:30 h. a 20:30 h. 

Viernes de 16:00 h. a 20:00 h.  
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EXPOSICIONES Y CICLOS 
 
 

DEL 27 DE ENERO AL 11 DE FEBRERO. DE LUNES A SÁBADO 

 

  

 

DEL 24 DE FEBRERO AL 12 DE MARZO. DE LUNES A SÁBADO 

  

 

 
 

 

 

DEL 17 DE MARZO AL 9 DE ABRIL. DE LUNES A SÁBADO 

  

18:00 h. a 21:00 h. Transformarte. Exposición XII Certamen Nacional 
Fundación Caja Rioja. Centro Fundación Caja Rioja Arnedo. Entrada libre. 

TransformArte es un certamen nacional organizado por Fundación Caja 
Rioja que premia las obras realizadas con materiales reciclados, y cuyo 
único límite está en la creatividad y en el ingenio del artista. 

 

18:00 h. a 21:00 h. Exposición “Las Chicas somos guerreras… y 
también ingenieras. El proyecto Hypatia. Centro Fundación Caja Rioja 
Arnedo. Entrada libre. 

¿Es necesario reflexionar sobre el papel de la mujer en la ciencia y la 
tecnología? ¿Qué son las carreras STEM? ¿Conocemos a mujeres 
inventoras? ¿Pueden influir los juguetes a la hora de escoger una 
profesión? ¿Qué relación hay entre los ‘emojis’ y las mujeres STEM? 
Estas son algunas preguntas que intentará responder esta exposi-
ción, con la que se pretende despertar el interés de las adolescentes 
por las carreras de ciencia y tecnología. 

 

18.00 a 21.00 h. Exposición “Prymachenko y Kikifor. Universos pictóricos” Centro Fundación 
Caja Rioja de Arnedo. Entrada libre. 

Esta exposición ha sido organizada e ideada para poner en valor el vínculo entre los pueblos 
ucraniano y polaco tras la invasión injustificada de Rusia a Ucrania el pasado 24 de febrero 
de 2022. 
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CHUCHES LIOFILIZADAS

Sabor Potenciado
Tamaño XL
Textura 100% Diferente

Encuéntranos en nuestra web  www.frezzyks.com
Disfruta de nuestro contenido en redes sociales  @frezzyks

La experiencia gastronómica que está 
triunfando en EEUU ya ha llegado a España!!!




